
　　　　

7 年 3 月 28 日

9 時 30 分から 18 時 0 分まで あり

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等

・作品展、夕涼み会などの地域イベントの開催
・放課後等デイサービスでは月に1回　クッキング活動あり

（別添資料１）

家族支援

・ニーズに応じて、相談援助・ペアレント・トレーニングを事業所、オンライ
ン、家庭訪問にて実施 移行支援

・保育所・学校、医療、相談支援事業所への訪問や連携、情報提供
・公共施設や公共交通機関の利用

地域支援・地域連携

・他の通所支援事業所や相談支援事業所との交流や情報交換
・自立支援協議会への参加など  職員の質の向上

・年間目標と研修計画の立案
・研修の実施
・職業能力評価

支　援　内　容

・生活習慣、内服状況、睡眠、気分、心理面のアセスメントを行います。
・日常生活、生活関連動作、生活管理能力のアセスメントを元にプログラムを立案します。
（食具の使用、清潔保持、トイレ動作、更衣、身だしなみ、片付け、荷物の管理、調理、掃除、洗濯、公共交通の利用、登下校の練習など）

・運動面のアセスメントを元にプログラムを立案します。
（粗大・協調運動、微細・協調運動、スポーツ、レクリエーションなど）
・感覚プロファイルや観察を元に感覚特性のアセスメントを行い、手立ての提案・プログラムの立案を行います。
（視覚、聴覚、前庭感覚、触覚・固有受容覚、味覚・嗅覚、眼球運動、視知覚など）

本
人
支
援

・記憶、注意、知覚、空間認知、推論・判断力・問題解決能力のアセスメントを元にプログラムを立案します。
・行動面の課題解決に向けた手立てやプログラムを立案します。
（見通し、切り替え、着席、見る、聞く、待つ、並ぶ、ルールの理解、ルールに従う練習など）

・理解、表出、発声、発語器官、口腔機能のアセスメントを元にプログラムを立案します。
（挨拶、お礼、要求、気持ちを伝える、語彙、数の概念、読み書き、会話、トーキングゲーム、絵カード学習、絵本の読み聞かせ、歌、手遊び歌など）

・所属する集団への参加拡大、友人形成、将来の進路選択、職業選択に活かすことができるよう、様々なソーシャルスキルトレーニング、遊び、活動を実施します。
（感情理解、感情支援、アンガーマネジメント、ストレスコントロール、アサーション（自他尊重の自己表現の方法）、暗黙の了解、協調的に遊ぶ、相手に注目する、他者への配慮、
愛着形成、友人形成、交通・社会マナー、就労体験など）

支援方針 将来「働く大人」になることを目指して、困りごとを親御さんや支援機関と一緒に考え、秀でたところを伸ばします。

営業時間 送迎実施の有無

法人（事業所）理念
「世の中にたくさんの幸せの種を蒔く」

事業所名 あやぱにハウス 作成日支援プログラム


